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Wellness Schaukelstuhl für demente Bewohner wird erfolgreich 

eingesetzt 

Seit November 2019 darf sich das GFA Seniorenheim St. Josef in Eppelborn über einen 

„Wellness Nordic Relax Chair“ der Fa. Arjo Huntleigh freuen. 

Der „Wellness Nordic Relax Chair“ sorgt für Entspannung bei an Demenz erkrankten 

Bewohnerinnen und Bewohnern. Es ist ein Schaukelstuhl, welcher vollautomatisch mit Hilfe von 

Musik und Stimulation den Bewohner entspannt und beruhigt. Schwierigkeiten bei der 

Kommunikation und beim Ausüben der alltäglichen Aufgaben können negative Auswirkungen 

auf Menschen mit Demenz haben. Im Laufe der Zeit können die Bewohner bestimmte 

Verhaltensweisen wie Aggression, Unruhe, Verwirrtheit und Reizbarkeit entwickeln, wodurch 

sie andere Bewohner der Einrichtung stören und mehr Aufmerksamkeit seitens der Pflegekräfte 

erfordern. 

Dieser Stuhl wurde, dank einer großzügigen Förderung über 4.000 € durch die Lotterie 

Glücksspirale, im Seniorenheim St. Josef in Eppelborn angeschafft und wird seitdem täglich 

bei dementiell erkrankten Bewohnerinnen und Bewohner eingesetzt mit sehr positivem Effekt, 

denn es konnte sogar auf die Gabe von beruhigenden Medikamenten verzichtet werden. 

 

Die GFA, Gemeinnützige Gesellschaft für ambulante und stationäre Altenhilfe mbH, ist eine Tochter 

des Paritätischen Landesverband Rheinland-Pfalz/ Saarland sowie der Stiftung Parität. Mit über 1000 

Mitarbeitern erbringt die gemeinnützige Gesellschaft als Sozialunternehmen Dienstleistungen für 

hilfesuchende Menschen. Die GFAmbH hat ihren Hauptsitz in Langenlonsheim und ist Träger von 

neun stationären Pflegeeinrichtungen in Rheinland-Pfalz, Saarland und Bayern sowie sieben Anlagen 

für Betreutes Wohnen, einer Tagespflege und der Sozialstation Pro Humanitas in Thalfang sowie dem 

Kompetenzzentrum in Nieder-Olm. 
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